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Агентство “ЭЛЬДОМ”.

АНКЕТА
м. Кропоткинская


Соймоновский  пр-д,  д.7, стр.1 



Тел (495) 509-26-26 


Тел/факс: (495) 637-11-06
 Общие сведения -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
E-mail: info@elledom.ru  
Номер анкеты
8241
Уровень
A
Вакансия
СЕМЕЙНЫЙ и ЛИЧНЫЙ ПОВАР – с опытом работы 13 ЛЕТ в семьях Москвы САМОГО ВЫСОКОГО  класса и уровня требований

Специализация
Кухни: русская, европейская, итальянская, тайская, кавказская, средиземноморская. Диетическая. Раздельное питание. 
Имя
Вера Юзовна
	Дата рождения
	22.10.1977
	Возраст
	39
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	Адрес прописки
	Грузия, г. Тбилиси, ул. Квилидзе
	

	Адрес факт. проживания
	Жуковка
	

	Ближайшее метро
	Молодежная
	

	Загранпаспорт
	есть
	

	Гл.  умения и навыки
	· Приготовление еды: домашняя, русская, кавказская, итальянская, европейская, тайская, средиземноморская кухни. 
· Первые и вторые блюда, закуски, салаты, выпечка и кондитерские изделия.
· Диетические блюда, раздельное питание. Детский стол.
· Сервировка стола и обслуживания банкетов.


Дополнительная информация -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	Опыт работы поваром в семьях почти 13 лет (работала в VIP-семьях – РЕКОМЕНДАЦИИ и фамилии  - по требованию). Исполнительна, коммуникабельна, соблюдает правила этикета 
Раздельное питание, подбор продуктов, проверка продуктов на наличие нитратов. Закупки качественных продуктов (свои наработанные многолетним опытом контакты). Подбор блюд с учетом совместимости и сочетания продуктов. Работа в паре с врачами-диетологами. 


Семья -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Семейное положение
    Замужем         Данные о супруге:
     
Дети


     1   сын

Образование-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Тип образования
Высшее
КоРабота----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Общий трудовой стаж
16
лет
Опыт работы в семье
13
лет
Опыт работы в семье------------ -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	Годы работы
	Место работы
	Обязанности
	Семья
	Причина ухода

	2014 – 2017  
3 года в семье
	Москва -Фрунзенская
	1(2) день в неделю – частично, по несколько часов. Приготовление еды на семью. 
	Семья 3 человека, в т.ч. 1 ребенок 8 лет
	НАШ КОНТРАКТ – продолжает работать – хочет поменять.

	2015 – 2017  
2 года в семье
	Рублевское шоссе
	2-3 дня в неделю – частично, по несколько часов. Приготовление еды на семью.
	В семье 4 человека
	Продолжает работать

	 2013  – 2014   - 1 год в семье
	Рублевское ш. Усово
	5/2. Повар. Приготовление еды на семью. Кухни: русская, домашняя, диетическая, средиземноморская, постный стол. Подача, сервировка стола. Уборка раб.места. Составление меню, закупки продуктов.
	В семье 2 человека
	Окончание контракта. Несвоевременная выплата зар/пл

	 2011  – 2013    - 3 года в семье
	Москва
	5/2. Повар. Приготовление еды на семью и гостей. Кухни: тайская, кавказская, русская, домашняя. Выпечка, десерты. Составление меню. Закупки продуктов, уборка раб.места. Банкеты до 50 человек
	В семье 2 взрослых и 1 ребенок
	Окончание контракта

	 2005  – 2011   - 6 лет в семье 
	Жуковка
	2 д/нед. Повар. Приготовление еды на семью и гостей. Домашняя кухня. Выпечка. Закупка продуктов, бытовой химии, оплата счетов. Помощь по хозяйству
	В семье 5 человек
	Переезд работодателя в Англию


Личность ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Рост         156             Вес   56                               Хобби - Спорт, приготовление еды, дизайн
